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ઇશ્વરની વિચાર શક્તિ ડ્િયાથી પૃથ્વિની પેદ્દાયશેમાં 
અનદીઠં અનાસરે (19101000613) માંથી ખનીજ પદાર્થ 
ઊત્પન્ન થાય છે; ખનિજ પદ્ટાર્થની વૃદ્ધિમાંથી લાંબે જમાને 
વનસ્પતિ ઉગે છે, વનસ્પતિની ઉન્‍્નતિમાંથી જાનવર વર્ગ 
ની ઉત્પતિ થાય છે, અને ત્યારબાદ જાનવર વર્ગની વૃ- 
હ્રિમાંથી મતુષ્ય દેહુવી 3ત્પતિ થાય છે. ખનિજ પદાથ 
વતસ્પતિ, અતે જાનવરી વગને કારેઓાર ઈશ્વરના ડેરવેલા 
કાયદા પ્રમાણે ચથાસ્થર ચાલ્યો જાય છે. અર્થાત મતુષ્ય 
વર્ગમાં કુદરતના કાયદાની સહેજ લગામ માણસન હાથમાંજ 
મુદરતે મૂકેલી છે, કારણુ કે માણુસને પરમેશ્વરે વિચાર અને 
શેચ કરતુ' મન ખક્ષ્યુ' છે. તેટલા માણે માણુસ પોતાના 
સનનેો! ભલે! કે ભુ'ડો ઉપયોગ કરવાને સુખત્યાર છે, ને 
જ આખરે તેના ભલા કે ભુ'ડા ઉપચોગ પ્રમાણે આદમીને 

# માસીસ _એતી બીઝતના “' પપટ્બાડાંદરાાઉા 3ઈ 
પ૦ છા ૦ 410૯030049 ” તામના ભષાણુમાંથી અત્ર. 
ગુજરાતીમાં સાર આપવામાં આવ્યો છે. ન. મ. દેશ.૪ 
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ખતા કે લાભ કુદરતના નિમેલા કાયદા પ્રમાણે થાય છેજ, 
તો તે કામ ખજાવાની પસ'ટગી માણુસના હાથમાં ઝુદરતે 
રાખી છે. ત્યારે ઉપર કહુયુ' તેમ નીચલા વ્ગૌ યાને ખનિજ” 
બનસ્પતિ અને જાનવરી વર્ગૌનો કારાખારતો સમાધાનીથી 
અને નિયમિતપણે ચાલેછે, પણુ માત્ર મનુષ્ય વર્ગ માંજ 
લગાર અ'ધેર અને અ'ધાધુધી ચાલેછે. જે કે ઠીક અને 
દરોબસ્ત પકડવાનુ' મતુષ્યના હાથમાંછે તોચે માણુસ વાર 
વાર ઝુટરતના કાયદાનો ભ'ગ કરી અસ્થિરતા, અને અશાંતિ 
ફેલાવે છે. આદમી ઘડીભર કુદરતના કાયદાની વિરૂદ્ધ ચાલી 
પોતાની મરજી પ્રમાણે અમલ ડરેછે- જે કે આય'દે કુદરત 
નો કાયદો જે બાખદનો ભ'ગ આદમી કરેછે, તે આદમીને ઃ 
ઠૈકાણે લાવેછે, તોચે શરૂઆતમાં આદમી તે કાયદાને અનાદર 
કરી તેતકાલ લેકે! માં અને ઝુદરતની પેદાચશેમાં ત્રાસ 
અને અવ્યવસ્થા ખરપા કરેછે. જે કે કુદરતના કાયદાને! ભ'ગ 
કરવાથી તેનાં પરિણામમાં વેદના શ*અને દુઃખ જરૂર ઉત્પન્ન 
થાયછે, તોયે આદમીના હાથમાં છૂટાપણુ' હેવવાથો ઘણી 
વેળા મુદરતના કાયદાનો આદમી 'ગ કરેછે, અને અશાંતિ 
ફેલાવેછે. અને ઝુમાર્ગ પકડેછે. અને આ હુક, મરજી પ્રમાણે 
વર્તવાની શકિત જે આદમીમાં છે, અને નીચલા વર્ગો ખનિજ 
વનસ્પતિ જાનવરમાં નથી, કે જેથી તેમની વૃદ્ધિ આદમીંની 
વૃદ્ધિ કરતાં પ્રમાણુમાં ઘણી ધીપી ચાલેછે. તેટલા માટે કુદરત 
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ના કાયદા પ્રમાણે ખાહાશ, અને સમજથી ડામકરવાથી જેટલી 
મધુરતા અને શ્રેષ્ટ સમાધાની સચવાયછે. તેટલીજ મધુરતા 
એક કાયદો પેોતાના ઢાાથમાં એક ઓએ જાર 
પકડી તે વડે કામ કરે તેથી નીપજતી નથી; તેટલા માટે 
આદમી આ તખક્કા ઉપર ઉભુ છે. તે રજને એમ ચાહે તેપ 
તો તે પોતાની ગતિ હેવાનથી ખી નીચે ગખડાખી નાંખે 
છે, તેજ પ્રમાણે આદમી જે ચાહે તો! પોતાની ગતિ ઉ'ચી 
ચઢાવી, પોતાને તખકકે શ્રેષ્ઠ કરી શકે છે. તેટલા માટે 
આદમી ઉપર આ જવાખદારી આવી પડે છે કે તેણે પે- 
તાની નીચલી ખદસીયત ખસલતને તાલીમ આપવી, કેળવ- 
હ, અને પોતાનો જી'ઢગીને ડુન્યામાં વધુ ધટમદાર,; ઉમ 
દાથ અને ખુખસુરત ધીરે ધીરે બનાવવી. અને આદમી ન્યાં 
જયાં ખી જાય અને ક્રેહુરે ત્યાં તેણુ સર્વે કોઇના દોસ્ત 
અને મિલ બનવુ જેઈયે, સર્વે કોઇના મદદગાર ખનવુ' 
નેઇયે, સર્વે કોઈનો ચાહુનાર ખનવુ' જેધચે; તેણે પોતાની 
રાજ'ટી જી'દગીમાં હમેશાં મોહબત, દયા, બેતલાવવી ન્નેઈ_ 
ચે, અને પોતાથી નાનાં પ્રાણીએને તેણે (આદમીએ) માત્ર 
જુળવવાં જેઇચે ભટલુ'જ નહાં; પણુ સોહુખતથી તેમને 
ઉછેરી તેમની વદ્ધિમાં વધારો કરવો જોઇયે. 


આવી ઢકીકતથી આદમી દુનિયામાં ગોયા એક વાઈસ 
રાય યાને સુબા છે, કે જે પોતાનો અખત્યાર અને જવાબ 


દુ 


ડ્ારી ચાહે તો જુલમાતથી ગુજારે યા ચાહે તો ભલાઈ 
શી ગુજારે, આ ધોરણે ત્યારે આદમીને તેનાંથી ઉતરતાં પ્રા 
ણીએ સાથની તેની વર્તણુ'કતા સ'બ'ધમાં જુએ! અને એ 
ધોરણુ જેતાં જયારે આપણે આદમોને તેનાંથી ઉતરતા પ્રા 
ણુીએાને ર'હુસીને ખાઈ જતો નેઇચે છીચે ત્યારે ખચીત 
આદમી પોતાના અખત્યારમાં તટન નકાસેો અને જીલમાત 
ગુજારનારો સ્પષ્ટ દેખાય છે. આદમીએ જ'ગલમાં 
વસતાં સુખીયારાોં પ્રાણીએ દરસ્યાન તેઓમાં 
ષ્રીકર ત્રાસ અને રેહશત ફેલાવા જવાનુ” નથી; આદમીમાં 
જે મન અને વિચાર શક્તિ પ્રગટ થયેલી છે તે વિચાર 
શકિતનું ખળ તેણે પ્રાણીઓના ઘાણુકાઢવ!ની ખ'ટુકે, અભે 
આંકઇડીઝ્‌।ા, અને સમેવાંજ હુથીત્રારે બનાવી પોતાને રાજ 
જ્રવાનુ' નથી; પોતાની આ ઊંજીવિચાર શકિતને ગેરઉપ- 
ચોગ કરી આદમી ખીનત પ્રાણીએ જેએા પણુ આદમીની 
માફ્‌ઝ દુનિયાનાં રહિશ છે. તેઓને એર વધુ કારી દુશમન 
અને છે. અને જે મન વડે તેણે જાનવરોને પાળી ઉછેરી, 
વાહાલથી ઉછેરવાં જેઇએ તેને ખદલે તેજ મનમાં ઉપયોગથી 
તેઓમાં વધુ આક્ત લાવવઃના નવા નવા ઉપાયે! રચે છે 
જયાં જયાંબાં એક આટમો માણીએ વચ્ચે જય છે, ત્યાંઃ 
આદતમોાની સુરત નેતાંને વાર પ્રાણાએા પે!તાનેો જીવ લઇને 
નપ્હુસે છે, કારણુકે તે પ્રાણાને તેમનો ઉપર વીતેલા અનુ- 
શવે ૨ીખાડયુ' છે. કે આદમીના સમાગમમાં આવવાથી 
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તેમને. ફૈવો ધાત થાય છે. દુનિયાના જે હુલાયદા ડુર ૬- 
રાજ ભાગા છે જે ઉપર આદમીએ કવચિતજ પગ સેલ્યો 
હાય ત્યાં જયારે એકાદ આદમો જાય છે. ત્યારૈ ત્યાંના 
'સધળા પ્રાણીએ ખીન દેહુશને અને પ્રેમથી તે આદમીની 
ગમાગળ ફરે છે, અને આદમી તેમને હાથ લગાડે છે તોએ 
તેમની આગળથી ખશી જતાં નથી. મુસાફરોના હેવાલો તો 
તમને માલમ પડશે કૈ જે જે દુનિયાના ભાગોમાં આદ- 
મીએ હુજી પગ સેલ્યો નથી ત્યાના પ્રાણીએ અને પહ્યીં 
ગોાનાં ટોળામાંથી મુસાફર તેએ વચ્ચેથી એક મિત્ર માકક 
ચાલી જાય છે. પણુ જ્યારે એકાદ સુસાક્‌ર તેઆના આવા 
વિશ્વાસનો વિશ્વાસઘાત કરી તેએ મધ્યેથી એકાદ ઉપર હાથ 
ચલાવી તેમતે મારી નાંખે છે. ત્યારેજ તેવા અતુભવથી 
પ્રાણીખબા આદમીથી ખીઠુવાતુ' શીખે છે. એજ કારણુથી 
દરેક સુધરેલા દેશમાં જ્યાં બી એક આદમી એક ખેતર 
' ઝૈ જગલમાં પગ ગ્રુકે છે તેવાંજ તેનાં પગલાંના અવાજ 
સ્રાભળતાંતે વાર દરેક જાનદાર પ્રાણી તેની આગળથાો જીવ 
લઇને નાહુસે છે. કારણુ કે આદમી તેએ વચ્ચે એક 
દોસ્ત નહી પણુ તેએમાં આક્ત અતે ત્રાસ ફેલાવનારોા 
છે. અને તે છતાં રુનતિયાંતા પરદા ઉપર એવાં ખી દયાછુ' 
આદમીએ હાય છે કે. જેએ માંથો સોહુબતનો પ્રવાહુ 
એવે તો નેશમાં ખાહાર નીકળે છે કે તેથી ખેતર અને 


દ્ર 


જ'ગલના પ્રાણીએ તે આદમી જ્યાં ન્યાં બી નજય છે 
ત્યાં તેની આગળ પ્રેમથી ખે'ચાઈ આવે છે; આસીસીનાં 
સ'ત ક્રાનસીસ માટે કહેવામાં આવ્યુ' છે કે જારે તે 
જ”ગલમાંથી પસાર થતે ત્યારે પક્ષીએ તેની આગળ ઉડી 
આવી તેનાં શરીર ઉપર ખીન દેઢુશતે બેસતાં, કારણુ કે 
જ્યાં જ્યાં ખી તે ફ્રતે ત્યાં તેનામાંથી પ્રેમના બહુ મજ- 
ખુત પ્રવાહુ નીકળતો હતો. તેજ પ્રમાણે હી'દુસ્થાનમાં 
પણુ એવાં આદમીએ જણાયલાં છે કે જેઓમાં 
એવોજ પ્રેસ અને દયા જણાયલી છે, અને 
અવાં આદમાએ જ'ગલેોે અને ખેતરો પાહાડો 
અને વેરાને માં તેગ્મો પોતાની મરજી પ્રમાણે ક્રહુર 
કરી શકે છે, અને જ'ગલી જનાવરો પણુ તેમને કાંઇખી 
અલવાર કરી શકતાં નથી. હીંદુસ્થાનના કેટલાક યોગીએ! 
માટે જણુાયલુ છે કે જેએ પોતાના વિચારમાં અતે આ- 
ચારમાં નિદીષ હાય છે તેએ વાઘોનાં ગુકફાએવાળી જ- 
ગામાં ખીનદેહુશતે જાય છે, અને કેઈ કોઇઇવાર જેમ એક 
નિર્દોષ બીલાડીનુ' બચ્ચુ' પ્યાર કરે તેમ વાઘે! આવા ચેો- 
ગીએનાં પગો પ્રેમથી ચાટતા જણાયા છે. અને એવે।જ 
અતુભવ દૃુનિયાંની દરેક જીતત પેદાચશનાં સ'બ'ધમાં થઇ 
શકે, જો આપણે પ્રાણીઓનાં દુશમન નહી પણુ દોસ્ત થ- 
ઇએ તો આપણી ખાખતમાંખી તેમ થઈ શકે, ચાને આપણેુખી 


લન 


જ'ગલી પ્રાણીએ વચ્ચે ખીન દેહુશતે ફેરી હુરી શકીયે. 
અને ખચીત આપણે જે કાંઈ કતલે આમ પ્રાણી વર્ગમાં 
“ચલાવી છે, તેનુ' સમાધાન લાવવાને અને પાછી દોસ્તી 
'સ્થાપવાને માટે આપણુતે ઘણીએક સદીએ નેઈશે; અનૅ 
'જે આદમી અને એરત ઉતરતા વર્ગનાં પ્રાણીએ તરક 
આજે પ્રેમથી વર-તે છે તેએ ફુનિયાંની મોહુબતમાં પોતાને 
હિસ્સો આપે છે કે જે મોહુબત સ'પૂર્ણુ થવે દરક પ્રાણી- 
ભને મોહુખતથી વશ કરશે, * 


ખાટકો અથવા ડ૩સાઇવાડ જયાં પ્રાણીએની કતલ 
કરવામાં આવે છે ત્યાં ખહુજ ત્રાસ દાયક વાતાવરણુ ફેલાતુ” 
રહે છે કે જ્યાંથી પસાર થતાં આપણુતે ઉદાસ અને ત્રાસ 
દાયક લાગણુંએ થતી માલમ પડે છે. પ્રાણીએ ને જે 
વેળા તેમને કતલ કરવાની જગા ઉપર લાવવામાં આવે 
છે તે વેળા તેમને જે કાંઈ દેહુશત લાગે છે તેનો ખ્યાલ 
કરો. જે ઠેકાણે તેમને હુ'કારવામાં આવે છે, ત્યાંથી 
તેએ! જે કાંઇ ખીક, દેહશત, ધાસ્તી, અને અછાત પછાત 
થી નાંહાસો જવાની કેશેશ કરેછે તેનો ખ્યાલ કરો ! તમા 
રામાં હોંમત હોય તો ઢુજી ખી તેમને કતલ કરવાની જ- 
ગામાં જખે, અને તેમતે કૈવી રીતે જમે કરે છે તે જુએ, 
અતે ત્યાર પછી તમારો વિચાર આગળ ચલાવો, અથવા 
તતો “ એસ્તલ' ધ્વનીની તમોને લાગણી થાય સવી તમારી 
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લાગણી કે।મળ હોય તો જુએ અને યાદ રાખે કે હુવે. 
તમે ત્યાં શું' જુવો છે; જેવો તે પ્રાણીએ ને જીવ તેમર્ના 
શરીરમાંથી ખુ'ચવી લેવામાં આવે છે તેવાજ ત્યાં ધાસ્તી, 
રહુશત અતે ત્રાસના “એસ્તલ' આકારો રજુ થાય છે, 
અને તે આકારો ત્યાંની “એસ્તલ' યાને કામીક ભૂવન ઉપર 
પસાર થા છે, અને ઘણે! લાંમો વખત સુધી તે આકારે 
ત્યાં રહેકે, અને ત્યઃર પછી વીખરાઈ જાય છે. અને યાદ 
રાખવુ કે જ્યાંજયાંબી કસાઈ યા ખાતડીવાડ હોય છે 
ત્યાં દેઠુશત અને ધાસ્તીના જુસ્સાએાના અણુરીઠે આકારો 
એકઠા થાયછે, તેએ તેની અસર ખાકી દુન્યા ઉપર પણુ 
કરેછે. તેએ માણસોનાં મત ઉપર 'તેવીજ અસરે! નીપનજાવે 
છે, અને જે ખી કોઈ કમળ લ્ાગણીવાળુ' ખાદમી આવાં 
વાતઃવરગના સ'બ'ધમાં આવે તેને આ ત્રાસ દાયક ધેવની 
ગથી બહુજ ખમવુ' પડે છે. 


જ્યારે આપણે માંસ ખાવાની વિરૂદ્ધમાં લખીયે 
છીયે ત્યારે આપણે જાનવરોને કાપનારાઆ કસ:ઈએ। 
ખાટકરઊીઓએ માટે પણુ બે શખ્દો કહેવા જેધ્યે. 
એટલુતે! ખુલ્લુ' છે કે તમે કે ટુ' આપણે. પોતે આપણા હાથે. 
ગઃયં હેર, બકરા મે'હાં કાપીચે નહી, અથવા આપણે માટે 
ખઔજાંને કાપવા દઇયે નહી ત્યાં સુધી આપણે ગેઃસ્ત માંસ 
ખાઇ શકતાં નથી; તેટલા માટે અત્પણે પોતે જેએ। ઘણુ ના 


શર 


જુક અને સુધરેલામાં ખપીયે છીયે અને તેથી આપણે પોતે. 
આપણે હાથે બકરાં મે'ઢાં વગેરે. કાપતાં નથી, પણુ આપણે 
માટે તે કામ ખીજાંને હાથે થવા દઇંચે છીચે તેથી એ કામ 
કેરનારાએના ગુનાહું અને કસુરોની સીધી અને રીતીની રાહે 
સઘળી જવાખદારી આપણુાજ શીર ઊપર રહેછે. હુવે આપણે 
ખાટકી અને કસાઈએઓના વર્ગ માટે બોલીયે. આ ટહુ'તો 
દેખીતુ'છે કે જે ગૃહસ્થો અને બાતુઓઆ જેએ। કેળવાયલાં અને 
સુધરેલાંછે તેએ ખાટકી કસાઇવુ' કામ કરવાનેવો 'ખાલકુલ 
તૈયાર થશે નહી. તેએ પોતે માંસયાને ગોસ્ત ખાયછે પણુ 
પોતાને માટે તે ગોસ્ત મેળવવાને કાજે તેઓ બકરાં મે'હાંને 
પકડીને તેમને કાપી ગૌોસ્ત કાઢવાનુ' કામ તેએ પોતેતેો કદી 
કરરે નહી કારણુ કે તે કામ તેપ્મે ઘણુ હુલકુ' સમજે છે. 
આવાં સુધરેલાં બાનુએા અને ગ્રડસ્થે સારી પેઠે જાણેછે કે 
ખ:ટકી-કસાઈએનુ' કામ ઘણુ'જ કનીષ્ટ અને હુલકુ'છે, અને 
એ કામથી નીતિ વગેરે ઉપર ઘણી ખરાબ અને ગદલી અસર 
કરેછે. આ હુકીકત સુધરેલાં છેશે, અમેરીકા વગેરેના કાયદા 
માં પણુ માન્ય રાખવામા આવેછે તેથીને ત્યાં એકાદ 
ખુનીની તપાસને માટે જુરીનાં આદમીએ પસ'દ. 
કરેછે તેઆમાં ખાટકી કસાઈનો ધધો કરનારાએ! 
મધેથી કોઇને તે જુરીના સભાસદ તરીકે લેતા નથી. 
કારણુ કે તેઅ એમ સમજે છે કે તેઓનાં કાપવાના ચાલુ. 
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ધ'ધાથી એ ખબાખદની તેઓની લાગણી સુન મારી ગચેલી 
હોય છે તેથી ખુનીની તપાસ માટે તેએને લેતા નથી. આ 
કાયદો માલ અમેરીકામાંજ નહી પણુ ઘણા સુધરેલા દેશે। માં 
અમલમાં હોવે નેઈયે. .... ..-. શુ' તમે એમ જાણુતાં 
નથી કે જે કાંઈ કામ નીતિરીતીની રાહે તસુને પોતાને ત- 
મારે હાથે ડરવુ' અયોગ્ય હાથ અને ખોટુ' ગણાય તેજ 
કામ તમારે માટે ખીન'ને હાથે કરાવવાતું' તમને બીલકુલ 
અધીકાર નથી ? (દાખલા તરીકે આપણે પોતે પોતાને હાથે 
ચોરી ફરવી યા ખીજા' પાસે ચોરી કરાવવી એ ખને કામને! 
દોષ આપણુને લાગે છે. ) તેજ પ્રમાણે ખાટકી 
કેસાઈને હાથે કપાયછુ' ગોસ્ત ખાવુ' તેથીબી તે કતલ અને 
ખુની કામને જવાબ ગોશ્ત ખાનાંરાં ઉપરજ રહે છે, સુ- 
ધરેલાં ખાનુએ અને ગ્રહુસ્થો ખા ટકી કસાઈએ। સાથે ફરવા 
હેરવાનુ' તથા તેએની સાથે ખાણુ' ખાવાને સુગાશે અને 
કચવાશે કારણુ કે તેઆ સમજે છે કે કસાઈ ખાટડીનુ” 
ફામ ઘણુ'જ ના પસ'દ અને ગલીચ છે, ત્યારે શા માટે તે 
ગલીચ અને નાપસ'દ કામથો નીપજેલું ફળ યાને કાપેછુ' 
ગાશ્ત તેએ પોતાનાં પેટમાં હેમાવે છે, અને જે કામથી 
પોતે સુગાય છે, જે કામને પોતે હીણુ' અને હુલકુ' ગણે છે 
તેજ ખુર્‌' અને હુલકુ' ફામ પોતાના આદમીભાઈબએ। 
મારફતે શા માટે તેએ ફકરાવે છે ? ટુવે આટછુ 
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તો! હી'મતથી ફહી શકાય કે જેએ માંસ અને 
ગાસ ખાવાને ચાહતાં હોય તેએબએ પોતેજ પોતાને હાથે. 
જાનવરો કાપીને પોતાને માટે તે ખોરાક લેવો, કારણુ કે 
'તેએ.ને તે હુલકું' કામ ખીજા'એ મારકૂતે કરાવવાને કાંઇજ 
હેક અધીકાર નથી. તેએમે એવુ' બાહાતુ' પણુ લાવવાની 
કાંઇ જરૂર નથી કે તેએ માંસનો ખોરાક ખાવાનો ખ'ધ 
કરશે તો ખી એ ડકસાઇએ ખાટકીઓતુ' ખકરાં--મેઢાં 
કાપવાનુ' કામ તો ચાલ્યાજ કરશે. આ ખાહાના અને 
સખખથી આપણી ઉપર જે અનિતિનેો આરોપ અને ગુના 
હની જવાખદારી યોગ્ય રીતે બેસે છે તે કાંઇ જતી નથી. 
દરેક આદમી જે ગોસ ખાય છે તે ખીજ સઘળાં આદમી 
ક જેએ તે કાપવા વગેરેનાં ધ'ધામાં પડેલાં છે તેએની 
હલકી હાલત બનાવવામાં હુમશરીક અને ભાગીદાર થાય 
છે. દરૈક ખાતુ' અને ગ્રહુસ્થ જે ગોસ્ત ખાય છે તેનાજ 
જ્ાતાનાં શીર ઉપર આ જખબુન અને હલકાં કામની જવાખ 
દારી, નેખમ, અને ગુનાહુ ચઢે છે. અને જે આ દુન્યામાં 
કાંઈ ઈનસાફ્‌ અને કાયદો હુસ્તી ભોગવતો હોય, અને જે 
એમ ખી સાચુ' હોય કે કાયદો માત્રઆખી જગત ઉપરજ 
અમલ કરતે! નથી, પણુ શુક્ષમ જગતમાં તેમજ માનસિક 
નીતિ, અને મીના અને આત્મીક ડુન્યાએમાં પણુ એજ 
પ્રમાણે અમલ કરે છે તો જે આદમી આ જાતના ગુનાહુમાં 
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શરીક છે, પછી તે શરીક જાતે ગોસ્ત કાપવાથી 
હાય કે કાપેછું' ગોસ્ત ખાધાથી હાય તે દ૬રક 
જણાને 'આ જાતના ગુનાહુથી નીપજતી સજા ભોગવવી પડે 
છે, અને હાથે જાનવરોને કાપવાથી જે કાંઇ માઠી અસર 
ખાટકી કસાઇએ ની ખાસીયત ઉપર થા' છે તેવીજ માંઠી 
અને હેવાની હુલકી અસરો તે કામમાં શરીકદારો-ગેોસ્ત 

ખાનાંરાંએ ઉપર પણુ થાયછે. 


ખાટકી કસાઈએ ના કર્મ-ગોસ્ત ખાનારાંએ ભાગીદાર 
થાય છે તે કામનાં જવાબદાર થાય છે, તેજ પ્રમાણે આ 
ગોસ્ત ખાનાંરાંએ એક ખીજા આજાખ માટે પણુ જવાખ 
હાર્‌ થાય છે. ગોસ્ત-માંસ ખાવાથી જે કાંઈ વેદના અને 
દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે તેના જનાખદાર તેશ। થાય છે) તથા 
ગોસ્ત મેળવવા માટે જે કાંઈ ખીજા આજાબો આ જાનવરો 
ઉપર પડે છે તેની પણુ જવાબદારી એ ખોરાક ખાનારાએ। 
નાં માંથાં ઉપર ચૉંટે છે. માત કસાઈવ(ડ અને ખાટકી 
વાડમાં નીપજેલાં જખુન કામતે માટેજ આ ખોરાક લેનાં- 
રાંએ જેખમદાર થઈને ખચતાં નથી, પણુ આ જાનવરોને 
આદમજાતની આ ખોરાક લઈ હેલાની લુખ તૃપ્ત કરવાને 
અર્થે રેલવે, આગબોટ, વાહુણ્‌। વગેરે મારફતે એક જગ્યા 
થી બીજી જગ્યાએ લાવ લઇ જા કરવામાં જે જાતનો 
આજાખ, ભૂખમરો, પ્યાસ, અને લાંબો ચાલુ દેહુશેત વગેરે 
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પુષ્કળ વિપત્તીઓ જે કાંઈ અવાચા વમરનાંનીરદ્દોષ પ્રાણી 
એ ઉપર પડે છે તેની સધળી જવાખદારી અને જેખમ બ 
ગોસ્તનો ખોરાંક લેનાંરાંએા ઊપર કુદરતનાં અચૂક ન્યાય 
ભર્યા અને અદલ ઈનસારફૂની રાહે આવી પડે છે. 
આ આપણા નાના જાતભાઈએ। પ્રાણીએ ઉપર કેવી ત- 
રેટુનો આનજાબ પડે છે, કેવી દેહુસત અને ષ્રીકરમાં તેએ 
ગરકાવ કહે છે તે વિષે તમારે પોતે જાતે કાંઇ જણુવુ' હાય 
તો તેએને એકાદ્ટ વાહાણુમાં ભરી એક ઠેકાણેથી ખીજે 
હેકાણુ લાવી નાંખ્યાં હાય ત્યાં જઇને જુએ મારે કહેવુ 
જોઇયે કે આ વેદના આ ગમુ'ગાં વાચા વગરના પ્રાણીઓ 
ઉપર લાવવાને તમને કાંઈ અધીકાર નથી, આ વેદના આ- 
પવાનાં કામમાં શરીક ભાગીદાર થવાને તમને કાંઇજ હુક 
નથો, અને જે કાંઈ આજાખ અને વેદના આ પ્રાણીએ! 
ઉપર પડે છે તે આદમ જાતનાં ગુનાહુ તરીકે જસે થાય 
છે, અને તેથી આદમ જાતની વૃદ્ધિમાં હુ15ન થાય છે; કા- 
રણુ કે એ રીતે તમે દુન્યામાંથી તમને છુટાં પાડી શકે 
નહી; કારણુ કરે તમે જયારે તમારા ઘાતકી પગોાથી અજાણ્યા 
નીરદોષ પ્રાણીઓને કચડો તો તમારાથી તમારી મીનેઈ 
ઉન્નતિ અને વૃદ્ધિ સેહુતાબીથી થઈ શકે નહાં. જેઓને તસે 
તમારા પગ વડે ચુરી નાંખો છે તેએ તમારા આગળ 
વધવાના માર્ગમાં અટકાવ નાંખે છે. જે સ'તાપ અને 
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વેદના તસે! આ પ્રાણીએ।ાને આપો છે તે ગોયા તમારા 
સીને! માર્ગનાં ઉપર ચઢવાના માર્ગ માં તમારા પગે॥ 
ઉપર માટી ખની ખાઝે છે. અને તમને ઉપર ચ્હતાં 
અટડાવે છે; કારણુ કે આપણુને સાથેજ વધવુ છે, અથવા 
તો સાથેજ નીચે ગખડવાનુ' છે, અને જે કાંઇ વેદના અને 
આજારી આપણે આ પ્રાણીએ ઉપર લાવી નાંખીયે છીયે 
તેથી માણુસાઈ વૃદ્ધિમાં ખલલ થાય છે, અને જે કાંઇ શ્રેષ્ઠ 
નેમ તરફ આદમ જાત આગળ વધી રહેલી છે તે માર્ગ 
ઉપર ખહુજ ધીમેથી આગળ વધવુ થાય છે. 


આ ખાખદને ઉપર વર્ણવેલા જેવા સૈૌ। ટા સવાલથો 
સરખાવતાં, તેને લગતા નાના સવાલે।, જેવા કે માંસના 
ખોારાકથો પુષ્ટી મલ્લે છે કે નહી, શ ખોરાકની માણુસનાં 
રારીરને જરૂર છે કે નહી. એવા બહું એછી અગત્યતા 
ના સવાલો ઊપર સુજાહેમત કરવાની કાંઈ જરૂર 
રહેતી નથી. અને આપણે આપણી તકરારનેો પાયો આ 
ખડક સમાન મજખુત સવાલ ઉપર ૨ચીયે છીયે ફે જે 
કામથો ટુન્યાંની વૃદ્ધિ અને ઉન્નતિને હુરકૂત થતી હોય, 
જે કામથી ડુન્યાની વેદના, સ'તાપ અને કલ્પાંત વધતો 
હેય, જે કામથો શ્રેષ્ઠ મીનોઇ, ઉશ્વરી, ઉ'ચી ખસલત 
જરેલી જ'દગી મેલવવાને અડચણુ થતી હોય તે કામમાં 
હેમરારીક યાતે ભાગીદાર થવુ' તદન અયોગ્ય અને ખોટુ 
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ગણાવુ' જોઇયે, પછી કદાચ તે કામથી ખાક્ી અને તકલાદી 
શરીરને મજખુતી આવતી હાય તેમાં શુ' વલ્યુ'. માટે 
આ ખાખતથી આપણુ આપણી તકરારને મજખુત ખનાવીયે 
છીયે; અને તેમ કયો પછી નેધચે તો બીજા સવાલ કે, આ 
ખોરાકની ખાસ જરૂર શરીરને મજબુતી આપવાને 
અવશ્ય છે કે તે કામ અને પુષ્ટી ખીજા ખોરાકથી 
ખી સૈલવી શકાય છે તે ઉંપર આવવુ પણુ 
દરૂસ્ત રાહુ એ છે કે આપણી તકરાર વધુ શ્રેષ્ઠ 
સવાલ અને ચઢયાતી ખાબખદ ઉપર આપણે રચેલી 
રાખવી અને તે એજ કે સઘળે ડેકાણું ચઢયાવતી વૃધ્ધિ 
કરવી, સઘળે ઠેકાણે સુખ શાંતિનો વધારો કરવો, એવી 
સાણુસ જાતની ઉમદા કૂરજછે કે જેથી આખરૈે દુન્યામાં 
એ બાખતને સ'પૂર્ણુ હાલતમાં લાવી શકાય. 

પ્રીય વાંચનાર નેથ્ુ' હશે કે અત્યાર સુધી જે કાંઈ 
' તકરારો લાવવામાં આવીછે તે ગોશ્ત ખાનારના પોતાના 
લાભ, પોતાની વૃધ્ધિ ઉન્નતી માટે નહીં, પણુ કુલ દુન્યાના 
લાલ અને અથ માટે લખવામાં આવ્યુ'છે. અત્યાર સુધી 
આદમીની ફરજ) તેની દયા, તેની બ્રાત્તભાવ વત્તીયુ'ક શ્બેવા 
બાહાળા અને શ્રેષ્ટ સવાલો ઉપરજ સ્રુજાહેમત કરવામાં 
આવીછે, પણુ આપણે હુવે ખુદ આદમી જે એ ગોસ્તનો 
ખોરાક લેછે, તેના પોતાના ખાખતમાં, તેનાં મન ઉપર તેનાં 
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શરીર ઉપર અને તેના ઈશ્વરી સ્વભાવ ખાસીયત ઉપર 
એ ખોરાક ખાધાથી, અથવા એ ખેઃરાક તર્ક કરવાથી શુ 
અસર અને પરિણામ નીપજેછે તે વિષે લખીશુ',. એ ટલુ'તે 
તદન ખરૂ'છે કે શરીરને જ્યારે તમે તમારાં મનતુ' એક 
હથીયાર તરીકે જુવોછો કે જેની વૃધ્ધિ થવે તમારા 
આત્માના ઉપ્ચોગમાં એક એ!ાજાર તરીકે આવવાનુ છે તે! 
તસે તદન યોગ્ય રીતે વિચારી શકશે।. કે જે શરીર તમાર 
હેવાલામાં છે તેનુ' તમે કઈ જાતના "પોરાકથી પાલણુ 
પોષણુ કરશે તેનો સવાલ તમને ઘણેજ 
મહુત્વને લાગશે. અને ૭ ખાખતમાં 
અહારાન ( 1101050740 ) આ પ્રમાણે કહેછે; આ તમાર્‌ 
શરીર કે જે તમારા આત્માએ પહેર્યું છે, તે અતીષ્યે ઝડપથી 
અનતી વસ્તુ છે. આ ખાકો શરીર ખારીક પરમાણુ'ઓથી 
ખનેલુ' છે, જે પરમાણુ'એ। મધેનુ' દરેક પરમાણુ' પણુ એ 
કકે નાને જીવ, હયાતી ( 1.178 ) છે, અને આ હેાતી 
કેમે જે હમેશાં એક શરીરમાંથી ખીજા' શરીરમાં એમ બદ 
લાતી રહે છે તેથી ગોયા આપણુ શરીરમાંથી આ પરમાણુ 
જીવે-અથવા હેયાતોએ ધોાધખ'ધ આપણા શરીરમાંથી ની 
જુળી બીજાના શરીરમાં પ્રવેશ કરેછે, અનેજે ખીજા' શરીરો માં 
પ્રવેશ કૅરેૅ છે વે શરીરોને તેએ યાતો સુધારે છે. યા બી- 
ગડે છે. યાદ રાખજે કે વિધા ( 3018808 ) ખી હુવેઆ 


૧૯ 


સત્યને સ્વીકારે છે. વિઘા કહે છે કે માંદગી અને રોગો 
મેક ઉપરથી બીજા ઉપર એમ ઉડે છે તેતો સબબ એવે 
જ ખતાવે છે કે રોગોવાળા ભાગમાંથી ખારીક જીવો જેમને 
વિઘા “માછક્રામ'ને નામે એળખાવે છે તેએ એક શરીર 
માંથી નીકળી ખીના' શરીરમાં દ્રાખલ થાય છે, પણુ આ 
વિદ્યાએ હુજી સુધી એટલુ' શોધી કાઢયુ' નથી કે આ ખા- 
રીક અણુ'એ -જેએ। માત્ર રોગત્રાલા ભાગેોપમાંથોજ નહો, 
પણુ માણુસના આખા શરીરમાંથી, અને આખે વખત વ- 
સુતાં, નીકળતાંજ રહેછે, તેથી તે અણુએ આજે માર્‌'શરીર તે! 
કાલે ખીજાનુ', અતે પરમ દહાડે વળી ત્રીજનુ' એમ શરોરેો 
ખદલતાં રહેછે, અતે અઃ પ્રમાણુ અ અણુએ, આદમીએ 
રતો, તેમજ બચ્ચાંએનાં શરાંશોમાં અવારનવાર પ્રવેશ 
કરતા રહેછે. હુવે તમે ઘડીભર આ ધોરણે તમારં શરોર 
ઉપર નિગાહુ કરશે! તો તે પ્રત્યે તમારી જવાખદારી તમા 
રા બીન મનુષ્ય ભાઇએ તરક્‌ શુ' છે 'તે તમને માલમ 
' પડશે. આ ખારીક અણુએ। જેટલોવાર તમારા શરીરમાં રહે 
છે તેટલે।વાર તમાશાં શરીરનો! અ'ગત ખવાસ તે અણુએ।માં' 
ઉરે છે. અને તે અણુઓ ને તમો પોષણુ આષો છો, તમો - 
તેમને ઉછેરો છે, અને તે પ્રમાણે તેમની ખાસીયત તસે : 
રચાછે; તમો તે અણઓને યાતો મેલે, યાતેદ પત્િત્ર : 
ખોરાક આપો છે યાને જેવી કોંગઝમનો મેલો ફે સ્વચ્ડ- 
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ખોરાક તમો પોલે ખાએ છે તેવી તરેહુની સેલી કે સ્વચ્છ 
અસર આ ફ્વેરકાર થતાં અણુએ ઊપરપડતી રહુ છે. તમે 
યાતો તે અણુએને ખશખ ખોરાકથી ઝેરી ખનાવોં છે. 
યા સ્વશ્છ અને નીરદોષ ખોરાકથી ત'દોરસ્ત ખનાવેો છે 
અને જેવી રીતે તેને તમો પોષો છે તેવીજ રીતે તેએ 
(અણુએ।) તમને છેડી જાય છે અને તેએ તમારો સાથે 
હતાં તે વેળા જે કાંઈ ખાસીયત તસોાણઈએ લીધેલા ખોરાકનાં 
પ્રમાણુમાં અણુઓએ લીધી હુતી તેવીજ ખાસીયતો સહોત 
તેએ તમને છેડી જાયછે; તેટલા માટે એક આદમી શુ' ખાય 
છે, અને શુ' પીયે છે તે ખીનતા માત્ર તે એકલા આદમી 
સાથેજ તાલુકે! રાખીને રહેતી નથો, પણુ તે આદમી આખી 
પ્રજા કે જાત જેને લગતુ' તે હોય છે તે આખી પ્રજા અથવા 
જાત ઉપર તેવીજ અસર નીપજાવે છે, અને તેટલા માટે 
જે કેઈ આદમી ખાવા પીવામાં ખદ પરહેજી રાખે છે 
અને મીતાઢહાર, મર્યાદા શીલ, અને પવિત્ર રહેતું નથી તે 
આદમી જ્યાં જ્યાંબી જાય છે ત્યાં તે ખાકી ખદીતુ' મધ્ય 
બીદુ' થઈ પડે છે, અને ખીજા'ઓમાં ઝેરી અસર ફેલાવે 
છે, અને ખીજા' પોતાનાં જાત ભાઇએ ની તાકાત, અને 
આરેગ્યતા જેટલી નેઈયે તેમાં તે ઘણી હુરકૃત અને તુક- 
શાંન પૉંહુચાડેછે ત્યારે આ ખાખતમાં માંસતેો ખોરાક લેવાથી 
અતે તાડી દારૂ વગેરે વ્યસનો કરવાથી આપણી આસપાસના 
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આપણા જાતભાઇએ અતે આદમી ઓરતે ખચ્ચાંએ ઉ- 
પર આપણે કેવી જેખમભરેલી અને ખરાબ અસર ફે્‌લાવી- 
એ છીએ તેનો જેખમ જવાબદારી આપણા માથાં ઊપર 
રહેછે આટલુ' ખુલ્છુ' છે કે જે ખાસીયતનો ખોરાક આપ- 
ણે ખાઇએ છીએ તેવીજ ખાસીયતતુ' એજાર એક કે 
ખીજી ખાસીયત ખહાર કાઢનાર્‌ૂ' આપણે રચીએ છીએ હુવે 
પ્પઓપ્સીયત અથવા ગુણતેઃ આત્મામાં શહે છે ખણ વે ખાસ - 
યત તો! ભેજા, અને શરીર મારફતે ખહાર પ્રકટે છે, 

તેટલા માટે જે પદાર્થના આ શરીર અને ભેજી' બનેલાં 
'રુય છે તેધ્યાન પુગાડવા નેગ ખાખત છે, કારણુકે જેમ રગના 
કાચની ખારીમાંથી આવતી સફેદ રોશની તેવાજ ર'ગ બતાવે છે, 
અને વધુ વાર સફેદ દેખાતી નથી, તેજ . પ્રમાણુ આત્માના 
ગુણો પણુ જેએ ખાકી શરીર અતે ભેજા' મારફતે પ્રકટ 
થાય છે. તેએ તે શરીર અને ભેના'નાં ગુણુ દોષો સહીત 
પ્રગટ થાય છે. તમે ધારો કે એકાદ નાનાં પ્રાણી તરક 
તમે! નેગાહુ કરશે! તો તમને માલમ પડશે કે જેવી 
તરેહુને ખોરાક તે પ્રાણી લેતુ' હશે તેવી તરેહુની ખાસી 
યત તે પ્રાણી ખતાવશે. એટલુજ નહી; તમેોમ જે એકાદ 
મુતરાતો દાખલે! લેશે તો પણુ જેવી જાતને તમે તેને 
ખોરાક આપતા હશે તે ખોરાકના પ્રમાણુમાં તમને તે કુતરૂ' 
 ચાતોનનરમાશવાલુ' યાતો કુર અને ઝનુની માલમ પડરે હુવે 
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આટલુ' તો ચોકસ છે કે માણુસ ડરતાં એક પ્રાણી પોતાનાં 
શરીરને વધુ મશ થયલુ' માલમ પડશે; જયારે એવુ” 
ખરૂ'જ છે કે માણુસ કે જેની સકકમ વિચાર શકિત હાય. 
છે તેનાં કરતાં કુતરૂ' આવી બારની અસરોને તુરત વશ. 
થાય છે; તો પણુ એટલુ' તો ખરૂ' છે કે જ્યાં શુધી મા 
'ણુસ ખાકી શરીર ધરાવે છે, અને તે વડે ખાડી ડ્ન્યામાં. 
કામ કરે છે ત્યાં સુધી એક આદમી જેવી ન્ાતનુ' અને 
ખાસ્રીયતતુ' પોતાનુ' ભેજુ' અને શરીર ધરાવે છે તેનાં 
પ્રમાણુમાં તે પોતાના સાત્માનાં ખાસીયતો 
રેઢ્લઃ(ઇથી યા ગુશડેલીથી ખાહાર પ્રકટ ફરે 
છે. અને તેટલા માટે એક આદમી જે પોતાનાં શરીર 
કે જે આ જાતનાં જીવો અણુઓનુ' બનેલુ' છે તેને એવી 
જાતના ખોરાક આપ છે કે તં વડે હુલકાં નાનાં પ્રાણીએ 
ની ખાસીત્રત અને ખવાસ તે અણુઓ માં ઉતરૈ છે તો તે 
પેતાનુ' શરાર ઘણુ' ગ'ધાતું' અને મેછુ' અને હેવાનીયત 
ભર્યું" ખતાવે છે જેથાં તે હેવાની ખુલાસો ખતાવવાને વધુ 
ઉશકેરાય છે અને ચઢતા ઇશ્વરો ગુણા ખનાવવાને ઘણે 
ઝકરશાય છે કારણ કે જ્યારે એક આદમી પોતાતુ' શરી- 
ર નીચલા વર્ગનાં પ્રાણી શરીર વડે રચે છે ત્યારે તે પોતાના 
આત્માને ગોયા શવુ' એક શરીર આપે છે કે જે શમેક- 
હવાની ધ્વનીને વધુ જવાખ આપતુ' હાય છે. પવિત્ર વિ. 


ર3 
થાર કરવો એ કેટલુ' બધુ' કઠેણુ કામ કે. શરીરનાં જુસ્સા 
જા ઉપર કાખુ મેળવવો કેટલુ' સ્રુશકેલ છે. આપણુ 
ખાકી શરીરની ઈચ્છા વાસના ઉપર કાખુ રાખવાને તેમજ 
ખાવા પીવામાં અ'દાજે રાખવાતુ' કામ કેટલુ બછુ સુશ- 
જેલ છે આ પ્રમાણે આપણા જીવને શરોર ઉપર કાખુ 
રાખવાનુ' કામ આટલુ ખધુ' સુશકેલ છે તો વળો માંસના 
ખરાક અને કેપ્રી પીણાથી આપણુ શરોરને વધુ ગદલુ, 
વધુ મેલુ' શા માટે કરવુ' જેઇએ? કે જેથી કરોને આપણા 
આત્માને ઉ'ચી ખાસાંયતેો પ્રકટ કરવાને વધુ મેહનત 
અતે [ર'જમાં ઉતરવુ' પડે? અને જયારે તમે 
એમ જાણતા છો કે જેમ તસે આ માંસના 
ખોશક લ્યો છે તેમ તમો તમારા નીચલા હેવાની ખ- 
વાસોને મજખુતી આપો છે, અને (તમારાં શરીરનાં અણુએ। 
ઊપર એવાજ હેવાની ખવાસોની છાપ પાડો છો, તો પછી 
તમારે તમારાં શરીરતે તાલીમ આપી પવિભ કરવુ જેઇયે 
જે જેથી વધુ ગાર તે આવી હેવાની ખસલતને લગતી ધ્વ- 
નીએ સ્વીકારવાને ખે'ચાય નહો. અને જેમ જેમ તમે 
તમારાં શરીરને આવા માંસના ખોરાકથી જદ અને ગદલછુ 
ખનાવે છે, તેમ તેમ કરતાં શરીર મધ્યેથી અણુએ। એલ- 
ચીએ! કાસદો તરીકે ખાહાર જાય છે; અને ખીજા જાતભા- 
ઇશ્મોમાં તમારાં મેલાં શરીરની ખાસીયતોને 'પ્રવેશ ફેલાવે 
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કરે છે, અને કાંઈ પણુ ભલુ કામ કરતાં નથી; તેટલા માટે 
આવી તરેટુના નીચલા ઢુવસોની ધ્વનીએનાં આવેશથી 
બેક આદમી કે જે શ્રેણ અને પવિલ જી'દગી ગુજારવાને 
જકોશેશ કરતુ' હાય તેને તેના કામમાં વધુ નડતલ અને 
અડેચણુ પુગે છે. અને જયારે આ હકીકત દારૂ પીતારના 
ખાખતમાં ઘણીજ ભયકર રીતે કામકરેૅ છે યાને દારૂ 
પીનારના શરીરમાંથી તેને લમતા શૈલાં અયુએ ખાંજશ્મોન 
શરીરમાં પ્રવેશ થઈ એવીજ ભય'કર ખરાખીએ ફરે છે 
ત્યારે માંસાહારી પુરૂષો અને એઓરતોનાં શરોરે માંથી પણુ 
એવાંજ ગટલાં અણુઓ નીકળતાં રહી ખીજા'એનાં શરૉોરને 
ભલાં અને ઊમદા કરવાને બદલે ઉલટાં તેમને હુલકી 
પ્રવૃત્તિનાં અને ગદલાં બનાવતાં રહે છે. 

જયારે તમે તમારા આત્માની ઉન્નતિને સવાલ હાથ 
માં ધરો છે ત્યારે તમે સવાલ કરો શકે કે આ આપણી 
જ'દગીનો હેતુ શુ છે? આ પૃશ્વાં ઊપર 
આપણુને અવતરવાને। સખખ શુ]' છેઃ આપણે હ્રાં જીવવાને। 
અર્થ શુ' છે? માત્ર એકજ ખીના છે કે જેથી આદમીમાં જે 
કાંઈ ઉમદા અને પરમાર્થી નેમ હોયછે તેતુ' સાર્થક થાયછે, 


અને પોતાની ખરી ફૂરજ ખજાવવાને લગતી શાંતી થાયછે; 
અને તે ત્યારેજ ખનેછે કે જ્યારે એક એક આદમી દુન્યાંને 
મદદ કરવાને અર્થે પોતાની જીદ'ગીનુ' ચાલુ ખળીટાન ભાગ 


શ્પ 


આપતો રહે છે, તે કામ ત્યારેજ ખજાવેલુ' કહેવાય કે જ્યારે 
તે દુન્યામાં વસવાથી તેની જીદ'ગીની સઘળી કૂરજો એવી 
રીતે યથાસ્થીર હોયછે કે જેથી દુન્યા વધુ સારી થતી જાયછે. 
અને નહી કે ડૃન્યા ન બેહુતર થઈ ગખડતી જાય. 
આત્માએ, વિચારે, શરીરે, એક આદમી પોતાની 
જી'દગીને કેવો ઉપયોગ ડરેછે તેને માટે તે જવાખદાર છે. 
અપણે ત્‌ા નરા મનાપણા જત બાર્ષશ્્‌ાથી જુદા હાડી રપ્રત 
નથી; અને એમ આપણે પોતે ફરવા ચાહુતાં હોઈયે તાએ 
તેમ કરવુ' નહી જેઇચે, કારણુ કે આ ડુન્યાં ધીસે ધીમે 
ઇશ્વરી શ્રેષ્ઠાઇની મચે ચહે છે, અને દરેક આદમી જે આ 
ખાખત સ્વીકાર છે, તેણે દુન્યાને આગળ વધારવાના કામમાં 
પોતાની મદદને! હીસ્સો આપવોજ નેઈએ. તમે તેમજ હુ 
ચાતો દુન્યાંને આગળ વૃદ્ધિ આપી વધારતાં હોવાં જેઈચે, 
યાતા તેમાં બગાડો કરી તેને નીચે ગખડાવી પાડતાં હોવાં 
જનેઇચે. આપણી જી'દગીના ૬૨ક દીવસે આપણે 
યાતો દુનીયાનતે આગળ વધારવાના કામમાં ઠેકેો-"%,ત 
આપતાં રહીયે છીયે, યાતો તેને આગળ તૃ્ષવાના માર્ગમાં 
આપણે પોતે વીથ્વા નાંખતા હોવા જેઇયે; અને દરેક સાચુ' 
આદમી દુનીયાને હુરકત કરવાને નહી પણુ મદદ કરવાને 
ચાહે[છે, તે પોતે ગ્પેય આશીર્વાદ સમાન થઈ પડવા ચારુ 
છે, તે પોતે એક લ્યખૌત તરીકે દુન્યાને આજાખ પુગાડવા 


ફ્‌વુ 
ને ચાહુતો નથી, તે પોતે દુન્યાને મદદ કરનારાંએ મધ્યેતો 
મ્મેક બનવા ચાહે છે, અતે દુનીયાને ઉતરતી પ'કતી ઉપર 
ઘસડી કાઢનારાએમાં તે સામેલ રહેવા માંગતો નથી, દરેક 
સાચુ' આદમી એમ કરવાને ખાહેશ રાખે છે, પછી તે 
પ્રમાણે અમલ કરવાને તે હુસેશાં શક્તિવાન હોઇ શકે કરે 


નહી. અને આ પ્રમાણે આપણુ શરીરને ખોરાક આપવાની. 
ખાબતમાં અને મનને કેળવવાનાં ફામમાં ડુન્યાને મદદગાર 
થવાને ભલા હેતુ આપણુ સર્વ આપણી નજર આગળ 
ધરીશ]'. કારણુકે ખ્રહ્યસ્તાન પ્રકાશની રૂચે મનને એમ માલ 
સ પડે છે કે દરેક આદમા જેએ। ઇશ્વરી જી'કગી અવુસાર 
દુનીયાંનુ' સ્વરૂપ સુધારવાત્રે અને તેને ચઢીયાંતાં સ્વરૂપે 
ચ્ાહાંચાડવાતે મુદરતી ભલી જીદગી ગુજારે છે તેએ! 
ચોતાનીો જી'દગીનો ઘણે! સારો ઊપયોગ કરે છે. 
કા આદમીએ જે આ પ્રમાણે ગમે એવી નીષ્ફળતાએ। 
થાય, ગસે એટલી ભુલચુક થાય તોએ તેએોા તેમને! હેતુ 
ચાલુ રાખે તો તેમનો માર્ગ ખરે રસ્તે રાહે પડશે. તેટલા 
સાટે શરીરમાં તેમજ મનમાં, ભિત્તરના જેરમાં તેમજ ખહાર 
નાં રુન્યાનાં કામમાં આપણે! જે એક નિશ્ચય એમ હાય 
આ અમારૂ' કામ અને વિચાર ડુન્યાને ભલી કરરે કે ભુ'ડી 
જરર ? દુન્યાને શ્રેષ્ઠ કરશે કે [નિચે ગબડાવી કનીષ્ટ ખના 
વરે ? મારા જાત ભાઈઓને સુધારશે કે ખીગાડરે ? મારા 


છ 


આત્માની શક્તિ તેમતે ઉગારશે કે નીશ્વ કૃત્તિનાં કરીમેલશે. 
જી'દગીનો જે આવે વિચાર અતે હેતુ હોય તો માંથે 
ઉઠાવેલાં કામમાં ગમે એવી નીષ્કૂળતાએ થાય તોએ તે 
કામ પડતુ' નાખવાને ખ્યાલ આવતો નથી. આપણે જે. 
ભધાં એવીજ જી'દગી ગુજારવાને કસદ કરીયે, અને ખીજા' 
એતે આપણા જેવી પવિત્ર જી'ગી ગુજારવાને ઊ-તેજન 
આપી શકીયે તો રુનીચામાંથી દલગીરી દફે થાય, પ્રાણી 
એનુ' દુઃખ, વેદના ઘણી એપી થઈ જાય, તેમજ ત્યારે 
માણુસ ઈશ્વરી કાયદાને અતુસરતેો! થવાથી તેનાંમાંથી મોહુ. 
ખતનાં પ્રવાહો નીકળવા માંડશે, અને તે દુનીઆમાં ચોમેર 
શાંત મધુરતા ફ્ેલાવરો, અને દરેક આદમી જે પોતાનુ 
સુખ આ કામ બજાવા તરક્‌ ફેરવે છે. જે કોઈ પોતાના 
વિચારશે શરીરો, અને જીદગી પવિત્ર રાખે છે. ડુન્યાની 
ભિત્તરની જી'દગી સાથે કામ લેતો થાય છે, અને મદદગાર 
થાય છે. અને જે આદમી ટુન્યાંનતા લાભ માટે આપ્રમાણે 
કામ કરે છે, તેને લેતો બદલે! પોતાના ખુદ્ઠ આત્માની ઉ 
શતી, અને જૃદ્ધિથી મલી શકશે. 


સમાપ્ત. 


